Guide Sheet Terminal Room Cleaning

Health Care Training Series

Procedure Description / Descripcion Del Procedimiento

A systematic process of cleaning a patient room Un proceso sistematico de limpieza de la hab-

after discharge to maximize cleanliness and itacién del paciente tras el alta para maximizar

efficiency. Always do dry dusting first, then wet la limpieza y eficiencia. Siempre pase primero el

cleaning. Always work from ceiling to floor, and plumero seco, luego realice la limpieza humeda.

towards the doorway. Trabaje siempre desde el techo al piso y hacia la
entrada.

Equipment and Supplies / Equipo y Fuentes

{.‘,\-.-,“‘iﬁ,\ ‘ i [E_L, I- ™ ]
i — i e
e Y - ”Li
oz | " =
gl ¢ E .
Gloves Safety Glasses Protective Wet Floor Signs Restroom Mop & Bucket Wet/Dry Vac BioHazard Bag
Guantes Gafas de Footwear Precaucion - Piso Restroom Mop y Cubo VAC mojado y BioHazard Bolsa
seguridad Calzado Protector Mojado seco

Procedure / Procedimiento

posable gloves. los guantes desechables.

2. Remove all soiled linens (if applicable) from the room, -’El' 2. Retire toda la ropa sucia (si procede) de la habitacion, la
bed and restroom, and place in the soiled linen hampers | || " cama y el bafio, y el lugar en los cestos de ropa sucia pre-
provided for that area. Imll vistas para esa area.

3. Empty all waste receptacles and damp wipe with cloth > 3. Papeleras vacias y humeda limpie con un pafio y un
and germicidal cleaner. Replace liners. Any waste/debris a limpiador germicida. Reemplace revestimientos. Los
contaminated with blood/bodily fluid should be disposed residuos / desechos contaminados con el fluido de sangre
of in a red biohazard waste bag. 4._", / corporal debe desecharse en una bolsa de residuos

4. Spritz high duster with germicidal cleaner. Dust tops of biopeligrosos rojo.

1. Assemble all product and equipment items. Put on dis- [7 i 1. Montar todos los articulos de productos y equipos. Péngase

lights, doors, curtains, blinds, etc. 3 4. Spritz alto plumero con limpiador germicida. Tapas de polvo
5. Damp wipe ledges, shelves, over-bed lights, over-bed [ ) de luces, puertas, cortinas, persianas, etc.

tables, (inside and out), bedside stands (inside and out), j 5. Humedo Limpie las repisas, estantes, sobre-cama luces,

desk tops, chairs, telephones, door frames, and closets

Il sobre-cama mesas, (dentro y fuera), la cabecera esta

(inside and out) with cloth and germicidal cleaner and ' (dentro y fuera), escritorios, sillas, teléfonos, marcos de

let air dry. : puertas y armarios (dentro y fuera) con tela y germicida

6. Spot clean walls with cloth and germicidal cleaner. [+ [ limpia y dejar secar al aire.

Using germicidal cleaner and damp cloth, completely 6. Puntual paredes limpias con un pafio y un limpiador ger-
disinfect bed and mattress working from top to bottom. . micida. El uso de limpiador germicida y un pafio humedo,

7. Apply germicidal cleaner directly onto hard to reach areas, T‘t desinfectar completamente cama y el colchdn de trabajo
including corners, wheels. Let air dry. - de arriba a abajo.

8. Remake bed with clean linen according to requirements | 5 g 7. Aplique el limpiador germicida directamente en zonas de
for that particular area. Place restroom linen in appropri- dificil acceso, incluyendo las esquinas, ruedas. Deje secar
ate location. | al aire.

9. Clean restroom as outlined on page 10. b 8. Remake cama con sabanas limpias de acuerdo con los
Dust mop floor (if applicable) with clean dust mop. requisitos para esa area en particular. Coloque la ropa de

10. Place wet floor signs to keep traffic out of area to be bafio en la ubicaciéon adecuada.
damp mopped. 9. Baiio limpio como se indica en la pagina 10.

11. Damp mop floor (if applicable) with clean mop and ger- Piso fregona de polvo (si procede) con mopa limpia.
micidal cleaner and let air dry. Make up fresh germicidal 10. Coloque sefiales de piso himedo para mantener el trafico
solution after every 4 rooms or when dirty. fuera del area a ser trapeado humedo.

11. Piso trapeador humedo (en su caso) con un trapeador
limpio y limpiador germicida y dejar secar al aire. Invente
solucién germicida fresco después cada 4 habitaciones o
Product Guide / Guia Del Producto cuando esté sucio.
Name/Nombre Function/Funcion Dilution/Dilusion
64 Millennium Q Disinfectant cleaner (Limpiador/disinfectante) 1:64 (2 oz per gallon)
Microcide TB Cleaner (Limpiador) RTU
256 Century Q Disinfectant cleaner (Limpiador/disinfectante) 1:256(1/2 oz per gal)
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